
 

 

 
 

 

Origines des fruits 
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Abricots 

 
Originaire de Chine. 
Introduit en France à partir 
du XV° siècle. 

Groseilles 

 
Originaire d’Asie et 
d’Amérique du Nord. 
Apparition dans les 
jardines français au XII° 
siècle. 

Kiwis 

 
Originaires de Chine. 
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Cassis 

 
Premiers témoignages sur 
le cassis provenant 
d’Allemagne au XII° siècle. 
Cultivé en France à partir 
du XVI° siècle. 

Cerises 

 
Présentes depuis l’époque 
néolithique. 
Cultivées dès le IV° siècle. 

Framboises 

 
Zones montagneuses de 
l’Europe. 
Cultivées à partir du 
Moyen-Age. 

Mirabelles 

 
 

Originaire de Chine. 

 

Myrtilles 

 
Europe, Asie et Amérique 
du Nord. 

 

Nectarines 

 
Originaires de Chine, 
nectarines et brugnons 
sont connus depuis 
plus de 2000 ans. 
Introduction en France 
après la seconde guerre 
mondiale. 

Mûres 

 
 

Myrtilles 

 
Europe, Asie et Amérique 
du Nord. 

 

Raisins 

 
Le raisin de table est 
originaire d’Amérique du 
Nord, du sud de l’Europe 
et du Proche Orient 
La raisin pour le vin est 
originaire 

Pêches 

 
Originaires de Chine. 

Introduite en Europe 4 
siècles avant J.C.   

 

Poires 

 
Originaires du Nord de 
l’Asie. 

Pommes 

 
Originaires de l’Asie 
Centrale. 
Arrivèrent en Europe 
par la route de la Soie. 

    

 Rhubarbe 

 
Originaire de Sibérie. 
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 Coings 

 
 

Iran, Bords de la mer 
caspienne, Anatolie, 
Azeraibdjan, Ouest de 
l’Asie 

Raisins 

 
Le raisin de table est 

originaire d’Amérique du 
Nord, du sud de l’Europe 

et du Proche Orient 
La raisin pour le vin est 

originaire 
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Fraises 

 
La fraise actuelle est un 
croisement de fraises 
sauvages venant des 
Amériques. 
Fruit répandu à travers le 
monde ; connu depuis 
l’Antiquité par les 
Romains. 

Groseilles 

 
Originaire d’Asie et 
d’Amérique du Nord. 
Apparition dans les 
jardines français au XII° 
siècle notamment en 
Lorraine 

Myrtilles 

 
Europe, Asie et Amérique 
du Nord. 
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Melons 

 
 

Originaire d’Afrique inter-
tropicale. 

  Raisins 

 
Le raisin de table est 
originaire d’Amérique du 
Nord, du sud de l’Europe 
et du Proche Orient 
La raisin pour le vin est 
originaire  

  

 
 


